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Querid@ compañer@: 

 

El próximo 1 de  febrero, se celebrará un evento único en el cual se reunirán todos los instructores 
de la Escuela Namikoshi Shiatsu Europa. 

 

 El objetivo es que los alumnos perfeccionen la técnica de Shiatsu Namikoshi, además de conocer 
las diferentes metodologías didácticas que se imparten. 

 

Los alumnos tendrán la oportunidad de conocer a los diferentes instructores de Europa, además 
de poder ser asesorados por ellos. 

 

Precios: 45€  

Precio por ser soci@ de APTN_COFENAT: 35€ 

 

Programa: 

9:30 recepción de participantes 

10:00 Shiatsu práctico. Decúbito supino 

12:00 Descanso 

12:30 Shiatsu práctico. Decúbito supino II 

14:00 a 15:30 Descanso 

15:30 a 18:00 Shiatsu Práctico a elección de los participantes 

  

Si estás interesad@, envíanos un email  poniendo en el asunto tu nombre y apellidos, nº de socio y 
nº de comunicado acomunicacion@aptn-cofenat.es 
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