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Siguiendo con la formación continuada, te ofrecemos información del próximo taller 
GRATUITO sobre la NUTRICIÓN CELULAR. 

La contaminación a la que estamos sometidos en las grandes ciudades, el estrés  

continuado, junto con otros factores, influyen en nuestro estado físico y anímico, en  

definitiva el modo cómo nos sentimos diariamente. Y es que nutrirse no es lo mismo que 
alimentarse. 

Explicaremos la importancia de complementar con aportes de nutrientes y  

micronutrientes en nuestras células para que éstas hagan su trabajo óptimamente. 

Presentaremos un concepto muy eficaz que aporta soluciones a multitud de carencias 
presentes en cualquier trastorno físico y/o emocional, falta de vitalidad o sobrecarga  

tensional. 

 

Lugar: Madrid 

Fecha: Viernes 28 de marzo de 2014 

Horario: 18:00 a 20:30 horas 

 

Precio: GRATUITO soci@s APTN-COFENAT 

 

Si estás interesad@, envíanos un email  poniendo en el asunto tu nombre y apellidos,  

nº de socio y nº de comunicado a comunicacion@aptn-cofenat.es 
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