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Estimad@ soci@, 

Siguiendo con la formación continuada, te ofrecemos información del próximo taller 
GRATUITO por cortesía de CONAMAD S.COOP. 

 

TALLER MAPAS EMOCIONALES 

 
La Técnica de mapas emocionales es una manera de trabajar con los patrones emocionales y 
mentales, conscientes e inconscientes, estableciendo relaciones e interacciones de manera que se 
puede componer una imagen (mapa emocional) de la geografía emocional de la persona. 

Este mapa emocional representa la emocionalidad limitada a través de un juego de 360 fichas 
que contienen emociones, sentimientos, creencias y pensamientos, programas emocionales 
y  mentales internos. 

La Técnica de mapas emocionales integra una serie de reglas y conceptos que facilitan la      
construcción de los mapas, así como una mayor comprensión para el profesional que lo hace y 
una profunda visión de la propia emocionalidad para el consultante. 

 

Fecha: sábado 4 abril de 2015 

Horario: 10:00 a 14:00 horas. 

 

Precio: GRATUITO soci@s APTN_COFENAT y alumnos del Gremio de Escuelas. 

  No soci@s 25 

 

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCIÓN 

. 

Si estás interesad@, envíanos un email  poniendo en el asunto tu nombre y apellidos, nº 
de socio y nº de comunicado a comunicacion@aptn-cofenat.es 

TALLER MAPAS EMOCIONALES—ALMERÍA 
06 de marzo de 2015 
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