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Estimad@ soci@, 

Siguiendo con la formación continuada, te ofrecemos información del próximo taller 
GRATUITO por cortesía de CONAMAD S.COOP. 

 

TALLER TÉCNICA DE INTEGRACIÓN NEUROESTRUCTURAL 
Conocida también como “Técnica Bowen”. 

Es una técnica de tejidos blandos, que a través de estímulos en determinados puntos, 
llega a los sistemas nervioso central, periférico y autónomo y busca la integración del 
sistema nervioso y del cuerpo para que éste recupere el equilibrio. 

Alivia el dolor, y permite que sea el mismo cuerpo quien active los recursos de        
autocuración. 

Sin ser un masaje, la manipulación que se hace es muy suave (sin dejar de ser por eso 
sorprendentemente efectiva). 

Elimina los bloqueos. Regula la energía del cuerpo, ya que parte del trabajo con TIN está 
realizado sobre puntos de los meridianos de Acupuntura y Tsubos del Shiatsu,        
liberándolos y permitiendo que la energía circule mejor. 

Trabaja sobre el Sistema nervioso autónomo con lo que estamos actuando sobre el     
control de la mayoría de las funciones corporales, desde la respiración hasta los sistemas 
endocrino, gastrointestinal y linfático.  

Fecha: sábado 28 de marzo de 2015. 

Horario: 10:00 a 14:00 horas. 

Precio: GRATUITO soci@s APTN_COFENAT y alumnos del Gremio de Escuelas. 

  No soci@s 25 

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCIÓN 

Si estás interesad@, envíanos un email  poniendo en el asunto tu nombre y apellidos, nº 
de socio y nº de comunicado a comunicacion@aptn-cofenat.es 

 

TALLER TÉCNICA DE INTEGRACIÓN               
NEUROESTRUCTURAL—MADRID 
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