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®

SEMINARIO SOBRE RECIDIVAS DE LESIONES
APTN_COFENAT MUSCULOESQUELETICAS —MALAGA

Asociacién de Profesionales y Auténomos
de las Terapias Naturales ,
—

08 de mayo de 2015
N°: 2259

www.cofenat.es

Querid@ compairere:

Los préximos 23 Y 24 tendrd lugar el “SEMINARIO SOBRE RECIDIVAS DE LESIONES
MUSCULOESQUELETICAS--Benalmédena (MALAGA).

APTN_COFENAT estara presente y estaremos encantados de poder saludarte.
En las siguientes pdgs. te adjuntamos el programa completo del seminario.

Precio: 120€

Socios APTN_COFENAT: 100€

Te esperamos.

Mdés informacién comunicacion@aptn-cofenat.es

f € ©&

Siguenos en:

Asociacion de Profesionales y Auténomos de las Terapias Naturales

NiiRez Morgado, 9—local / 28036 Madrid / Telf: 41 314 24 58 / Fax: 91 755 54 99 /www.cofenat.es
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Benalmadena (pueblo)  Inscripciones: Sylvia Pérez 664 314 787
Malaga sylvia1337@hotmail.com



PROGRAMA SEMMNARIO SOBRE RECDIVAS
DE LESIONES MUSCULO-ESQUELETICAS

SABADO 23 DE MAYO

10:00 hr: Presentacién
10:30 hr: Exposicidon de casos de recidiva, masajistas y ostebpatas
asistentes
I:00 hr: Anélisis de los casos
:30 hr: Préactica de lo que debemos hacer (I* parte):
* Masaje de descarga
* Estiramientos bateria muscular pelvis
12:30 hr: Descanso
|2:50 hr: Practica de lo que debemos hacer (2% parte):
* Tratamiento de tejido blando
I4:00 hr: Descanso
16:00 hr: Preguntas, observaciones y propuestas.
[7:00 hr: Préactica de lo que debemos hacer (3% parte):
* Osteopatia estfructural (iliacos; sacro; columna lumbar)
1800 hr: Preguntas, observaciones y propuestas
18:30 hr: Descanso
19:00 hr: Practica de lo que debemos hacer (H? parte):
* Osteopatia visceral
20.00 hr: Fin del dia

DOMINGO 24 DE MAYO

10:00 hr: Preguntas, observaciones y propuestas
10:30 hr: Estirando. Todos al suelo (estiramientos asistidos en parejas)
12:00 hr: Descanso
12:15 hr: Préactica de lo que debemos hacer (5% parte):
* Osteopatia craneal
13:15 hr: Preguntas, observaciones y propuestas
I3:45 hr: Cierre del evento y entrega de diplomas de asistencia
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