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TALLER DE DEFENSA PERSONAL EN SALA—MADRID

APTN_COFENAT 16 de septiembre de 2015
e L"i%fgl’j““*' CONAMAD 2375

Estimado soci@:

Siguiendo con la formacién continuada, te ofrecemos informacion del préximo
taller GRATUITO por cortesia de CONAMAD S.COOP.

Totalmente recomendable y necesario para tod@s [@s que atendemos a personas

en nuestro centro o sala de trabajo.

Los entrenadores personales que impartiran el taller, nos van a enseRar a evitar,
defendernos y escapar de todas las situaciones violentas que podamos sufrir en

cabina y/o en nuestro centro.

Fecha: jueves O1 de octubre de 2015.
Horario: 18:00 a 21:00h
Precio: GRATUITO soci@s APTN_COFENAT y alumnos del Gremio de Escuelas.

No soci@s 25€

Mas informacion comunicacion@aptn-cofenat.es
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