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Querid@ compañer@: 

  

Siguiendo con la formación continuada, te ofrecemos información del próximo 
Taller GRATUITO de Cocina Hindú Ayurveda, por cortesía de la Escuela         
Internacional de la Cultura Ayurveda, centro de formación del Gremio de         
Escuelas de COFENAT. 

 

.-Se cocinara diferentes recetas vegetarianas tradicionales de la India. 

.-Se explicará el conocimiento de las diferentes especias y alimentos utilizados en 
las diversas recetas. 

.-Se probara las diferentes recetas. 

 

  

  

Fecha: 8 de julio de 2017. 

Horario: 10:00 a 16:00h. 

Lugar: Barcelona 

Precio: GRATUITO para soci@s APTN-COFENAT.  

  

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCIÓN 

Más información dpto.comunicacion@cofenat.es 
  

  

  
  

Descárgate nuestra APP: COFENAT      
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