COFENAT PRESENTARA EN SU CONGRESO NACIONAL LA
ENCUESTA ‘PERCEPCION DE LAS TERAPIAS NATURALES
EN LA SOCIEDAD’ EL PROXIMO 19 DE MAYO EN EXPO ECO
SALUD

La presentacion del informe sera a cago del presidente de COFENAT, Roberto San
Antonio-Abad, que dard a conocer datos que demuestran que cada vez son mas los
usuarios que recurren a las Terapias Naturales.

Durante la jornada se llevaran a cabo diferentes ponencias relacionadas con las Terapias
Naturales y la salud. Ademas, el congreso sera inaugurado también por el presidente de
COFENAT, que dara las claves de la situacion del sector y de la necesaria regulacion de
cara a los profesionales y a los usuarios.

La Asociacion Nacional de Profesionales y Auténomos de las Terapias Naturales,
COFENAT, presentara El acto que tendra lugar durante el VI Congreso Nacional de la
asociacion y que se enmarca por segundo afio en la vigesimosexta edicién de Expo Eco
Salud en la Feria de Madrid, IFEMA.

El presidente de COFENAT, Roberto San Antonio-Abad dara a conocer datos del informe
que reflejan que cada vez son mas los usuarios que recurren a las Terapias Naturales ante
algun problema de salud. “Es una excelente ocasion para conocer de cerca las Terapias
Naturales, pero también para insistir en su regulacion. El Gobierno tiene que tomar cartas
en el asunto ya ante la creciente demanda por parte de la sociedad”, detalla.

La inauguracion del Congreso Nacional de COFENAT, que este afio celebra su VI
edicion, correra a cargo del presidente nacional de la asociacion, Roberto San Antonio-
Abad, que expondré las claves de la situacion del sector y de la necesaria regulacion de
cara a los profesionales y a los mas de 300.000 usuarios diarios de las Terapias Naturales
en Esparia.

A las 11:15 de la mafiana tendra lugar la primera ponencia, ‘Presente y Futuro de la
Nutracéutica en el ambito de salud’, a cargo del catedratico de Medicina Genomica y
director del Centro de Investigacién Biomédico EUROESPES, Ramén Cacabelos. A las
12:30, se llevara a cargo la ponencia ‘El ayuno y las compatibilidades alimentarias en la
recuperacion de la salud’, a manos del doctor Xavier Uriarte.

El Congreso de COFENAT, se retomard por la tarde, a las 16:15, con la intervencion del
doctor Karmelo Vizcarra que se concentrara en la charla ‘Energias sutiles en los
alimentos. Una vision mas alla de las calorias’. Posteriormente, a las 17:30, sera el turno
del doctor Javier Aizpiri que nos hablard sobre el trastorno neurodegenerativo y su
relacién con la citacion del cuerpo. Finalmente, varios miembros de la Junta Directiva de
COFENAT clausuraran este congreso sobre las 18:45 horas.



COFENAT

La Asociacion Nacional de Profesionales y Autonomos de las Terapias Naturales, COFENAT, es
una entidad asociativa y profesional de &mbito nacional fundada en 1984, con mas de 30 afios de
historia, que retne a més de 11.500 profesionales y a mas de 200 escuelas de formacion
acreditadas. Su objetivo fundamental es la representacion y defensa de los intereses de todos los
profesionales que ejercen y trabajan con Métodos Naturales de Salud, cuya denominacion en la
Union Europea es la de Medicina Complementaria y Alternativa (CAM) y la de Medicina
Tradicional y Complementaria (MTC), segin la Organizacion Mundial de la Salud. Asimismo,
COFENAT vela por la seguridad de los usuarios de estas técnicas promoviendo la informacién y
la creacion de un entorno profesional de aplicacion de éstas.



