
Te remitimos enlaces para que puedas ver a través de Streaming el área de 
demostraciones, organizadas por COFENAT, que se llevara a cabo en 
ExpoEcoSalud, así como el programa que te detallamos a continuación. 

Viernes 18 mayo de 2018 

https://www.youtube.com/watch?v=CFrGtIIfNfI 

  

11:00 – 12:00 .-Aplicaciones externas con Árnica en el tratamiento del dolor 
Por Sagrario de la Peña y Mª Jesus Arribas Jimenez. Enfermeras y expertas en 
enfemeria Antroposófica 

12:00 – 13:00 .-Taller de Cocina: Aprende a cocinar con productos ecológicos 
Biospirit 

17:00 – 18:00.- Aplicaciones prácticas relación del ciclo de Krebs y la urea 
Por Fernando Maldonado Ramos Doctor of Chiropractic, Master of Chiropractic, 
Polarity Therapy Professional. 
Profesor en el Madrid College of Chiropractic (Spain) 

18:00-19:00.-Kinesiología Método BI*OS  
Por Manuel Fernandez Seiva Creador del método Bi*OS y director del centro 
Alternatura 

Domingo 20 Mayo 

https://www.youtube.com/watch?v=PiHNjTwzhxA 

  

10:30-11:30.- La aplicación del masaje en la actividad deportiva 
Alfredo Montoya Director del Centro ISQ con amplia experiencia en el mundo 
de las técnicas manuales. 

12:00 –14:00.- Taller de cocina deportiva 

16:00 – 17:00.- Taller de Relajación 
Organizado por la Asociación de Enfemeria en salud mental a cargo de las 
enfemeras Laura Rosa Cerezo y Laura Sanchez López 

17:00-18:00.- Drenaje Línfatico método Shen Ho 
Gabriel Monedero creador del método Shen Ho 

18:00-19:00.- Normalización del Psoas con Osteopatia 
Por Jose enrique garcia Osteópata, Masajista deportivo, y quiromasajista desde 
1996. 

Por causas ajenas a la retransmisión, las charlas pueden sufrir modificaciones. 
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