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JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS GRATUITA
ZARAGOZA

C Ofe n at 07 de septiembre de 2018

Asociacion Nacional de Profesionales News n° 54
y Auténomos de las Terapias Maturales

GRATIS PARA EL ASOCIAD®@

Querid@ companer@:

Siguiendo con la formacion continuada, te ofrecemos informacion de la proxima jornada de puertas
abiertas GRATUITA por cortesia de la escuela QUIROSANA, centro de formacion del Gremio de
escuelas de COFENAT, que se llevara a cabo el proximo dia 22 de septiembre en Zaragoza.

COFENAT como entidad colaboradora, estara presente y llevara a cabo una charla sobre las claves
para desarrollar tu actividad de Terapias Naturales.

Conferencias:

-9:45 - Presentacion y bienvenida, por Luis Miguel Gracia Colas, director de Quirosana.
-10:00 - Claves para una alimentacion saludable.

-11:00 - Claves para desarrollar tu actividad de Terapias Naturales.

-12:00 - Reflexologia Podal.

-13:00 - Osteopatia Integral.

Talleres Practicos:

-09:15 a 10:00 - Pilates.

-10:00 a 10:45 - Yoga.

-11:00 a 11:45 - Gimnasia Hipopresiva.

-12:00 a 14:00 - Técnicas Manuales. (sesiones gratuitas de masaje y reflexologia podal, para todos
aquellos asistentes que lo deseen, a cargo de los alumnos de la escuela).

Lugar: Zaragoza
Fecha: 22 de septiembre de 2018.
Horario: 09:45 a 14:00h.

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION

Mas informacion dpto.comunicacion@cofenat.es
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