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GRATIS PARA EL ASOCIAD®@

Querido companero:

Siguiendo con la formacion continuada, te ofrecemos informacion del proximo taller
GRATUITO sobre Qi Gong, Aromaterapia..., por cortesia de la escuela ESFERA, centro de
formacion del Gremio de Escuelas de COFENAT.

Se trataran temas como:

Qi Gong, una de las cuatro modalidades principales de la MTC.

En la formacion aprenderemos los fundamentos de la MTC que son compartidos con la
acupuntura, ademas de la teoria se hablara de técnicas especificas del Qi Gong.

También se recomendaran ejercicios especificos para cada cliente, que pueden practicar en
casa.

~Introduccion a la aromaterapia. ;Qué es la aromaterapia?, y se ensenara herramientas para
utilizar la aromaterapia de forma practica.

-Esencias Florales de Finshorn Nivel I. se ensenara 29 combinaciones de esencias de
Findhorn.

Lugar: Madrid.
Fecha: viernes 1 de febrero de 2019.

Horario: 16:00 a 18:00h.

Plazas limitadas, por riguroso orden de inscripcion.
Mas informacién en dpto.comunicacion@cofenat.es
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