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  Querido compañero: 

  

Siguiendo con la formación continuada, te ofrecemos información del próximo taller         
GRATUITO que se llevaran a cabo el próximo miércoles 20 de febrero en Madrid, sobre Coach 
Vida Transpersonal Holístico. 

 

En dicho taller teórico/práctico, se darán conocimientos básicos, de cómo trabajar de forma 
transpersonal Holística, bien como autoconocimiento, o de forma profesional a terceros. 

 

Se enseñara como se puede realizar este enfoque a través del coaching, para la consecución 
de los siguientes puntos: 

.-Conseguir una mejor compresión sobre el funcionamiento de la mente, su entrenamiento  y 
resultados en la existencia. 

.-Comprender que la salud física, es una suma de un todo, y cómo podemos hacernos       
conscientes de ello. Aprender a aplicar lo aprendido en lo cotidiano. 

 

 

Lugar: Madrid.  

Fecha: miércoles 20 de febrero de 2019. 

Horario: de 19:00 a 20:30h. 

 

 

  

 Plazas limitadas, por riguroso orden de inscripción. 

Más información en dpto.comunicacion@cofenat.es 
  

 

 

  

Descárgate nuestra APP: COFENAT      
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